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MON PARCOURS



Le parcours des sElections

L’excellence depuis plus de 20 ans
   
Le Handball français réussit maintenant depuis plus de 20 ans grâce au Projet de 
Performance Fédéral offert à chaque licencié(e). D’année en année, l’ensemble 
des cadres techniques d’Etat ou Fédéraux dispose d’outils performants pour 
amener les talents vers l’élite mondiale.

Le parcours départemental se déroule au sein de chaque comité, où le Conseiller Technique Fédéral (CTF) et son 
équipe, au travers d’actions  de détection et de formation, constituent les équipes départementales.
Celles-ci disputeront les inter comités, compétition à plusieurs tours régionaux et nationaux.

Du club jusqu’à l’Equipe de  France, la Direction Technique Nationale 
a construit un réseau de détection où chaque athlète est sélectionné, 
orienté et formé. Il s’agit toujours d’un chemin mûrement réfléchi et 
accompagné pour que l’athlète soit au centre du dispositif car l’objectif 
est de « former » des champions et des championnes mais sans jamais 
perdre de vue le rôle éducatif et social du handball.

Le parcours régional s’appuie sur le parcours départemental pour 
sélectionner les meilleurs talents et potentiels vers les équipes régionales 
et participer aux inter ligues,  compétition sur une semaine. Ces jeunes 
peuvent aussi être orientés vers les structures de formation : Pôle Espoir 
(site d’accession puis d’excellence éventuellement).
Les parents jouent un rôle essentiel dans l’accompagnement de leur enfant dans leur parcours sportif en club, sur 
les stages et les compétitions.
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 Le role du Comite, la Ligue, la FFHB

Qu'est-ce qu’un.e joueur.euse "profil" ?

... Qui aime faire du sport tous les jours !
  
... Qui est prêt(e) à faire des efforts en 
permanence pour se transformer.

Le comité départemental est une association chargée de représenter une fédération nationale à l’échelle 
d’un département. Celui-ci est composé des groupements sportifs (associations, clubs…) affiliés à la même 
fédération sportive nationale. Il contribue à la mise en oeuvre de la politique fédérale et reçoit délégation de 
la fédération pour exercer ses missions dans le domaine des compétitions, des formations, des organisations, 
de la réglementation sportive, dans le respect des lois et règlements en vigueur en lien avec la ligue régionale.

Clubs
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Gaucher(e)
mais pas que...

Grand(e)
Motricité

générale et
spécifique

Vitesse
Endurance

Détente
Débordement

Gardien(ne)
aimant

jouer dans
les buts

Qualité
Perception

Vision du jeu

Compétiteur
Gagneur

PROFIL
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 Le handball au collEge & lycEe

Ils sont issus de la formation Deux SEvrienne

Celles sur Belle
Niort (G. Philippe)
Moncoutant (J. Prévert)

St Maixent l’École

Section sportive 
locale

aux collèges

Section sportive féminine 
départementale

au lycée

Option handball

aux collèges



De la dEtection au haut niveau

Détection -13 / -15 ans

Sélection

Equipe de France Cadets
Jeunes
Juniors	

Détection

Stage territorial

Âge

12-14 ans

14-15 ans

De 15 à 22 ans

Compétitions
associées

Inter Comités

Inter Ligues

Championnat du monde
Championnat d’Europe
Tournois internationaux
Stages nationaux

En club
Compétitions associées

Championnat -13
départemental
Championnat -15
départemental
Championnat -15
interdépartemental

Championnat -17 ou -18
régional / national
Championnat senior national

Parcours scolaire
possible

Brevet des collèges

Lycée*

Bac général
Bac technologique

Etudes supérieures
(Bac +3 en général)

Structures d’entraînement
associées

Section sportive collège
option handball

Site d’Accession :
   
Pour les filles : 
- Angoulême (16)
- Oloron (64)

Site d’Excellence : 
Talence (33)

Centre de formation de 
Club Professionnel (CFCP)
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Pour les garçons :
- Talence (33)
- Pau (64)
- St Yiriex la Perche (87)

Sélection masculine 79 Sélection féminine 79

De 2019 à 2022 : Paris 92 (D1F)

Elle a intégré les sélections départementales, 
la Filière 79-HBCC, la D2F à Celles sur Belle 
avant de signer au Paris 92 et de jouer en LFH.
Elle est revenue jouer à HB Sud 79 en 2022.

2012-2020 | 2024... : HBC Nantes
2020-2024 : KS Kielce (Pologne) 
 
    2024 : Champion d’Europe
    2023 : Vice Champion du Monde
    2021 : Champion Olympique au JO
    2018 : Médaille de bronze à l’Euro

Ils sont issus de la formation Deux SEvrienne
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*section sportive au lycée
du Haut Val de Sèvre
à St Maixent l’École

Alisée CHAUVEAU
formée à St Symphorien

Nicolas TOURNAT
formé à Chauray la Crèche et Niort

Elle joue depuis 2022 à Mérignac (N1F)
Club précédent : Celles sur Belle (D2F) 
2024 : Championne du Monde U20 France 
Pôle à Talence
Elle a joué dans l’équipe Filière 79
Elle a débuté à Celles sur Belle. Alix TIGNONLouane TEXIER

Chloé VASSEMarie DELCHEV

Elles ont joue en selection du comite 79
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@louane.texier

@marieedlchev

@alixtignon

@cloclo.vse

Elle joue à Mérignac (N1F)
Club précédent : Celles sur Belle (D2F)  
Pôle à Talence
Elle a joué dans l’équipe Filière 79
Elle a débuté à Celles sur Belle.

Elle joue depuis 2024 à Celles sur Belle (N1F - N2F)
Club précédent : Moncoutant (N2F)  
Pôle à Talence  
Elle a débuté à Airvault.

Elle joue depuis 2025 à Sambre Avesnois (D1F)
Club précédent : Pessac (D2F)  
2024 : Championne du Monde U20 France

Pôle à Talence
Elle a joué dans l’équipe Filière 79, Celles sur Belle (D2F)
Elle a débuté à Chauray La Crèche.



Nos Partenaires

Comite Handball 79

suis-nous !

www.comitehandball79.fr


